Refugios de piedra : abris en pierre (photos 3, 4, 5)

On serait passé de la grotte a la cabane de bois ou de pierre, surtout dans les zones mises en culture.
On mettait longtemps pour aller aux champs ; récoltes et outils pouvaient peser lourd. On construisit
donc ces cabanes en pierre, qui servirent aussi de refuge la nuit . Un dicton de I'époque le confirme :
"si aprieta el temporal, dormiremos con el animal " : "si la tempéte se déchaine, on dormira avec
I'animal ", censé apporter sa chaleur ... Les portes n'étaient jamais orientées au le nord. Pour le feu,
un atre était édifié a I'extérieur, prés de l'entrée. Les plus récentes ont des cheminées.

Aljibes : Les citernes (photos 6, 7 et 8)

Ces constructions datent du Moyen Age : ce sont des citernes destinées a recueillir 'eau de la fonte
des neiges ou la pluie, a I'automne, en hiver et au printemps, dans la montagne, pour la
consommation (cuisine, boisson et arrosage). Pour qu'elle soit potable, il fallait la protéger de la
lumicére ; c'est pourquoi, on faisait une coupole hermétique avec des pierres. On creusait un trou
profond et large de deux meétres. La porte était a I'ombre et n'était pas fermée : une grille en fer en
protégeait I'entrée. Des orifices étaient ménagés pour que I'eau puisse ruisseler a l'intérieur. S'il
pleuvait beaucoup, I'eau était conduite a l'intérieur dans une rigole. Ces citernes étaient dans des
endroits frais, humides et argileux. On y accédait par des escaliers.



